INDICE

Prefazione all’edizione italiana
(Luigi Cancrini, Francesco Colacicco)

Prefazione

Capitolo T
Introduzione e panoramica

Parte prima
Concetti fondamentali

Capitolo 1
Biologia naturale. I meccanismi
della psicopatologia e del cambiamento

Capitolo 111

L’ Analisi strutturale del comportamento sociale.

La stele di Rosetta per i modelli di formulazione del caso
e di intervento nella Terapia ricostruttiva interpersonale

Parte seconda
I modelli di formulazione del caso e di intervento

Capitolo 1v
Il modello di formulazione del caso
della Terapia ricostruttiva interpersonale

Capitolo v
[l modello di trattamento
della Terapia ricostruttiva interpersonale

\Y

VII

19

63

101

125



Indice

Capitolo VI
11 passaggio all’azione durante la fase del cambiamento

Parte terza
Applicazione della TRr agli affetti-minaccia

Capitolo viI
La rabbia

Capitolo viir
L’ansia

Capitolo 1xX
La depressione

Parte quarta
Supporto empirico

Capitolo X
Validita ed efficacia dei modelli di intervento
della Terapia ricostruttiva interpersonale

Glossario

Bibliografia

Indice analitico

VI

163

185

211

245

293

327
333
351



