Arcobaleno dell’essere La mente € un’officina in fermento, piena di i(.ie\e, di pensieri e di ansie.
Ma al suo centro, nel profondo, vi € una quiete
che protegge I’lo interiore dalla macchina mentale.
Trova questo centro rilassandoti con i colori.
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Sfuggito di mano “Che cos’e un amico? Un’anima che dimora in due corpi.”
ARISTOTELE



