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Principi generali

1	 Disfunzione somatica
Cause della disfunzione somatica vertebrale
Classificazione delle disfunzioni
Denominazione delle disfunzioni
Struttura delle disfunzioni
Ricerca della disfunzione in medicina manuale  

e in Biomeccanica Funzionale Dinamica®

Normalizzazione delle disfunzioni

2	 Dalla biomeccanica funzionale alla Biomeccanica 
Funzionale Dinamica®
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Biomeccanica Funzionale Dinamica®
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Azione dei muscoli tonici
Catene visceroparietali
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Rachide dinamico
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Trattamento osteopatico BFD
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Segni di allarme per la colonna cervicale
Prevenzione del rischio nelle manipolazioni cervicali
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Gabbia toracica
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7	 Cardano toracolombare
Origine del concetto
Instaurazione della disfunzione
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8	 Sistema costale
Richiami anatomici
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